
花びら 1つあたりの
編み図 (５回繰り返す )
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①二つ折りにして、
　スナップを止める

②折った側をハンカチの裏面・両端に縫い付ける
※表面に縫い目が出ないと見た目が良くなりますが、
　人には見えない部分なので気にしなくてもOKです。
※レースが好きな方は、上の辺にレースを縫い付けましょう。

③下着を付けた後、カバーをかけて、肩紐を挟み止めます。

材料︓ハンカチ(チラ見えさせたい色・柄物)１枚
　　　ティピーショルダー(ショルダースナップ)1組
　　　レース(付けたい人のみ)
道具︓手縫い針と手縫い糸

※ハンカチは厚みが多いと胸元が四角く盛り上がるので、
　あまり厚くない物がオススメ。
※レース付のハンカチなら、レースは不要です。
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ちあぱい♪を
編める方向け チャレンジちあぱい♪　　

2017.5.7

x
©チアウーマン×手作りおっぱい部

お花の作り方 (アフリカンフラワー )

番外編～ハンカチで作るブラカバー～ 胸元からちあぱいがチラ見え
するけど、重ね着やハイネッ
クの服を選びたくない時に。

１段目　二重の輪を作り、細編みで5目作り、引き抜き編みをします。
２段目　すべて増し目で12目に増やします。
３段～　糸を替え、3～6段を編みます。6段目は途中で終了します。(28目 )
　　　　目と鼻を刺繍してから、耳を取り付けます。
7段目　糸を替え、細編みをしますが、耳の部分だけは細編みではなく
　　　　耳の後ろ側を鎖編みで4目編みます。(30目 )
8段目　3等分してマーカーを取り付け、全て細編みで、マーカーは2回増し目
　　　　します。次の段は1回目となります。

くまーーーーの作り方
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くまーーーーの顔

くまーーーーの耳
耳をつけたい位置に3目分で取り付けます。
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くまの丸耳

ねこの三角耳(右耳)

１段目　二重の輪を作り、３目の鎖編みで立ち上がり、長編みを１目編み、鎖編みを１個。長編
み２目、鎖１目を４回繰り返します。

２段目　糸を替え、鎖の部分に３目の鎖で立ち上がり、長編み 1目、鎖１目長編み２目。鎖の部
分に長編み２目、鎖１目、長編み２目を４回繰り返します。

３段目　糸を替え、鎖の部分に鎖３目で立ち上がり、長編み６目。鎖の部分に長編み７目を４回
繰り返します。
※３段目は鎖全体をすくうと穴が開き、すじ編みにすると穴があきにくくなります。
　穴をあけたくない場合は前段の鎖を小さく編む・引っ張りすぎないようにします。

４段目　糸を替え、鎖１目で立ち上がり、７目細編み (花びらの部分 )、長編みは 2・3段目の花
びらの間をすくいます。後は７目細編み、１段目まで長編み、４回繰り返します。

５段目　糸を替え、全て細編みで編みます。長編みのところを増し目して、合計４５目になります。
１５目ごとにマーカーをします。

６段目　糸を替え (替えなくても可 )、１５目、３０目、４５目を増し目にします。
後は、好みの大きさまでちあぱい♪として編んでいきます。


